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VELHA GUERRA E NOVA COLUNA

Muito se fala, nos Gltimos meses, sobre a possibilidade de um novo
grande conflito, talvez a nivel global. A palavra "guerra” voltou a
circular com frequéncia, alimentando discussbes, previsdes e, em
muitos casos, ansiedade. Dentro do nosso meio, isso também
reverbera e exige de nos maturidade para separar informacao de
especulacao.

0 sobrevivencialismo nunca foi sobre viver a sombra do medo, mas
sobre desenvolver preparo consciente diante de cenérios
possiveis. 0 bushcraft, por sua vez, nos ensina a lidar com o
ambiente, com os recursos e, principalmente, com nds mesmos.
Criando uma mente adaptavel ao ambiente em nosso entorno, por
mais desafiador gue seja. Se hd algo que esses caminhos nos
mostram, é que equilibrio sempre serd mais valioso que alarde.
Néo cabe a nds prever o futuro, mas sim nos posicionar com
responsabilidade no presente. 0 verdadeiro preparo nao nasce do
panico coletivo, mas da construcdo didria de habilidades,
conhecimento, autonomia e clareza. Em tempos de incerteza, é
isso que nos mantém firmes.

E também com esse espirito que iniciamos, neste ano, uma nova
coluna na revista. Escrita por Giuliano Toniolo, ela trard crbnicas
que serdo apresentadas ao longo das trés edicdes que compdem o
ano, oferecendo reflexdes que dialogam com a vivéncia, a natureza
e o préprio caminho de quem escolhe esse estilo de vida.
Seguimos, assim, fortalecendo ndo apenas o conhecimento, mas a
consciéncia do que realmente importa. Preparar-se, no fim,
continua sendo sobre viver melhor, ndo sobre temer o que pode
vir.

Curta essa edicdo feita com muito carinho!

oUTOOOR

| GURHHATHN
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A RIOUEZA NA ARTE DE FAZER
PROPRIO EQUIPAMENTO | ||

by
Por Giuliano Tomq_l_gﬂ : |
|

Escritor, professor e instrutor de sobrevivé
produz’ conteldos pora diversas plataformasy
' principaois responsdveis pela divulgacdo a@bu ]
desde 2008, através de seu canal no YouTube &
Mestre do Mato. P :

Manual do Sobrevivente traz dicas’| iéportnntes 3
arte da sobrevivéncia, \}&!orizéndo a importénci
adversidades que estdo por vir, sempre cam ©
realidade.

Vivemos em uma era de abundancia gu i 5

Nunca foi tao facil adquirir qus tipo de i \
ferramentas, roupas, uter equipamentos ':‘ .\
especializados; tudo disponivel a poucos cliq’ues Yo I A
uma réapida ida ao comércio. Essa fac'fm‘l;;ra —ay
confortavel, cria uma dependéncia silenciosa do : !
mercado. Aos poucos, deixamos de produzir, adaptar du_ -\
consertar, porque é mais simples substituir. E, sem
perceber, transferimos nossa  autonor
prateleiras, transportadoras e sistemas de d _pé,
que funcionam bem... até o dia em
funcionar. E é aqui que\entra a hab:llcﬁe r_'ap."‘ [
de criar itens artesar}pis

dinheiro ou improvisar por necesmdade Trata -seuls
ampliar capacidades, transformar dependenua em
habilidade e descobrir que as maas s‘aaca

mais do que imagindvamos. — B,
. m‘ _._ 3
m— I

Essas habilidades se estendem a muitas ;
identificar plantas comestiveis e medicinais, produzif" :
chés e pomadas simples, improvisar meios de'dumm S
como velas e lamparinas, conservar e ai
alimentos de longa duracao. Cada com
amplia nossa capacidade de prover para nos mes[ﬁq

eventualmente, para butros e

transita por amblentes ; : _ wil e i\
amplia suas chanc s de adapt ; N O g U V-
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Quando alguém aprende a costurar, ainda que
apenas trés pontos basicos, um novo horizonte se
abre. Consertar uma calca rasgada, reforcar a alca
de uma mochila, adaptar bolsos, produzir um bornal
simples ou até uma peca inteira de vestuario deixa
de ser um problema e passa a ser uma possibilidade.
A autonomia comega Nos pequenos reparos e cresce
com o tempo.

Da mesma forma, uma laminaantiga de facao pode.

ganhar nova vida. Com uma esmerilhadeira e disco
de corte, é possivel reaproveitar partes integras e
transforma-las em facas menores ou ferramentas
compactas. Desde que ndo se superaqueca o metal
durante o corte, o tratamento térmico original pode
ser preservado. Nao é necessario "‘grande
conhecimento de metalurgia para produzir algo
eficiente. £ preciso atencdo, pratica e bom senso.

O mesmo vale para laminas simples de™pedra,

lascada. N&o é preciso dominar técnicas avan";édas
para produzir um gume funcional. Uma-. pedra
adequada e alguns golpes bem direcionados ja criam
uma borda quey-com maior ou menor eficiéncia,
corta. E cortar, em muitos contextos, & o suficiente.
A natureza exige funcionalidade® e naa‘acabamentu
refinado. e )

Produzir o, proprio. equipamento nado significa
rejeitar o que é industrializado. Ndo é sinénimo de
precariedade. " | Trata-se de independéncia
progressiva. Quando a aquisicde monetdria ndo esta

disponivel, quem sabe produzir ndo fica paratis-ada"

Cria. Ajusta. Resolve. Essa capacidade torna-se
moeda de troca, que no fundo se trata de um capital
invisivel que cresce ggfito tempo.

Em se tratando de cendrios de disfuncao e
disrupturas sociais de médio e longo prazo, esse tipo
de conhecimento deixa de ser apenas interessante e
passa a ser estratégico. Quando cadeias de
suprimento falham, quando servicos se tornam
escassos ou inacessiveis, habilidades prétucas
ganham valor real. Saber consertar roupas, |
utensilios simples, improvisar iluminacat
alimentos ou ‘icar ferramentas funcmnats pode
significar conforto, seguranca e dignidade.

’

Mais do que isso: pode significar troca. Em contextos
onde o dinheiro ‘perde forca ou circulacdo, o que
permanece é a utilidade. Quem sabe fazer passa a
ter algo concreto a oferecer. E isso gera respeito,
reciprocidade e possibilidades.

No fim, produzir o prc’iﬁr‘fo ‘equipamento-nao nos
torna apenas mais preparados. Isso nos torna mais
valiosos. Cada habilidade aprendida é uma camada
de “independéncia. E independéncia, em tempos
estaveis ou instaveis, sempre serd uma forma de

riqgueza.
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O livro que resgata o olhar ancestral
do Bushcraft no Brasil

UMA JORNADA PELAS PRATICAS, VALORES E ENSINAMENTOS
QUE MOLDARAM O ESPIRITO MATEIRO.

Este livro € um mergulho nas
antigas tradicoes, combinando
reflexdes, técnicas e vivéncias reais
registradas em campo.

CTULIANO TONIOLO |

NOS RASTROS

DAS ANTIGAS

TRADI(_‘,OES

SEGUINDO 0S PASSOS
DOS ANTEPASSADOS

s ‘ﬂ*f

’ .Glullano Tonlbio':?'eferéncla naclonal

GIULIANO TONIOLO

UMA DAS VOZES MAIS RESPEITADAS DO
BUSHCRAFT BRASILEIRO

ZD0ISDE



Quando se fala em sobr
conversa ir rapidamente
faca usar, qual mochila
lanterna tem mais limens
Eu entendo esse
Ferramentas sao conc efaﬁm-z
sensacdo de controle imi
campo e a observacdo ao
claro algo que n3o apare
equipamentos, e sim em situacoes reais. E nessas
situacdes, quem decide ndo ¢é a ferramenta
mente. e -
X Rl T |
Ja vi pessoas extremamente bem equipadas
travarem diante de situacoes simples porque nao
sabiam o que fazer primeiro. Também ja vi solucoes
eficientes surgirem de cenarios [limitados, “_—-
justamente porque havia. alguénmm commNE | JFETE "
mental. O cialismo comeca antes do
equipamento tocar “na )
raciocinio, na leitura do amb- e e na capaadade
de manter a cabeca funcionando sob p'

Instinto ndo € impulso cego nem improviso

desordenado. Instinto treinado é resultado de —

exposicdo, repeticio e anélise. € reconhecer '“'L"'"%_‘_ B

padroes, antecipar consequéncias e entender que SIGA DANIEL DELUGCA NAS REDES
agir répido nem sempre significa agir certo. Em SOEHWI‘JEHI}IMISHDMH,BHH_BH@ E,]
muitos contextos, a melhor decisdao ndo é se mover, INFOALFA S A o

mas observar, reduzir o ritmo e reorganizar '
prioridades. Esse tipo de instinto ndo nasce do @EIJ[IAHIHDHUBE:A
nada. Ele é construido. eruaniweLvees ()
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Imagine uma situacao simpl ‘extremamente
comum: uma trilha planejada para poucas horas,
clima aparentemente estavel, equipamento basico.
No meio do percurso, o tempo fecha de repente de
forma abrupta. Temperatura cai, o vento aumenta, a
umidade sobe e a visibilidade comeca a piorar. Nada
extremo, mas o suficiente para gerar desconforto e
tensao.

Quem nado tem preparo mental entra em modo de
urgéncia. Acelera o passo, gasta energia
desnecessaria, ignora sinais do corpo e toma
decisdes apressadas. A mente passa a buscar uma
saida rapida, ndo uma solucdo segura. Esse
comportamento é instintivo, mas néo treinado.

A mente preparada reage de outra forma. Ela
reconhece o cenario, aceita a mudanca e reorganiza
prioridades. Avalia abrigo antes de distancia,
protecdo térmica antes de velocidade, seguranca
antes de ego. Essa decisdo acontece antes de
qualquer ferramenta ser usada. A ferramenta
apenas executa o que a mente ja decidiu com
clareza.

Em situacdes de estresse como esse, o corpo entra
em estado de alerta. A respiracao muda, o campo de
visdo se estreita e o raciocinio tende a simplificar
demais as escolhas. Sem preparo mental, esse
estado vira pdnico ou paralisia. Com preparo, vira
foco. A diferenca ndo estd no equipamento
carregado, mas na familiaridade com o desconforto
e na capacidade de pensar mesmo quando o corpo
pede pressa.

Treinar a mente significa se expor de forma
consciente. Sentir frio, cansaco, fome leve, testar
limites e até mesmo errar em ambiente controlado.
Cada experiéncia dessas cria referéncias internas
gue sao acessadas automaticamente quando o
cenario aperta. Isso é instinto treinado.

A FERRAMENTA SO FUNCIONA QUANDO A DECISAD
JA FOI TOMADA

Vejo com frequéncia pessoas acumulando
equipamentos que nunca foram testados em
condicdes reais. E uma preparacdo estética e sem
base. Tudo parece pronto até o momento em que
algo foge do script. Uma lanterna falha, uma rota
nao existe mais, o terreno muda, o tempouyira. Sem
preparo mental, a reacado é travar ou insistir em um
plano que j& ndo faz sentido.

A mente preparada trabalha com adaptacao,
redundancia e economia de energia. Ela entende que
ferramentas quebram, acabam ou se perdem. Por
isso, a prioridade ndo é agir bonito, é decidir bem.
Sobrevivencialismo néo é sobre forca ou heroismo. E
sobre gestdo de recursos, e o principal recurso é
cognitivo.

Uma das coisas que sempre falo aqui nesta coluna é
da importancia dos testes e simulagdes. Testar um
equipamento ou estoque até o limite traz a clareza
de sua eficiéncia e duracao. Simular um plano de
evasao ou uma rota de fuga, traz uma visao clara do
que pode dar ou ndo errado e principalmente como
agir em tais situacoes.

Quando digo que o instinto vem antes da ferramenta,
nao estou diminuindo o valor do equipamento. Estou
colocando cada coisa no lugar correto. A ferramenta
amplia a capacidade de gquem ja sabe o que fazer.
Nas mdos erradas, vira peso. Na mente certa, até o
basico resolve.

O preparo comeca quando aceitamos que nao
controlamos o ambiente, apenas nossa resposta a
ele. Treinar a mente é treinar leitura de risco,
controle emocional e tomada de decisdo consciente.
Isso sustenta qualquer técnica.

0 Sobrevivencialismo ndo é sobre carregar mais. E

sobre pensar melhor, pois o que a mente decide, a
ferramenta acompanha.
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’
é’u:m /ISTA COM BETINHO . -
DE UM SIMPLES PASSEIO A SOBREVIVENCIA
EXTREMA « '» & g

Por Angelo dos Santos o.

Angele dos Santos é advogado, pm_:tfc" nte de atividades
admfﬁistrgd‘&r‘e?-'iio Grupo Guerreiros e ativista nato em prol di
de grupos de Bushcraft pelo Brasil.

Café com Conversa é um bate papo descontraido, clgumas
curiosidade e pautado na troca de muita ideia munida de cafe.

% =
No dltimo dia de 2025, enquaw a maioria das pessoa "%ﬁﬁéparava
para celebrar a virada do an ::kuma decisdo simples u.a uma 4
experiéncia extrema. O que deveria ser apenas uma trilha no Pico |
Parand, com objetivo de contemplacdo e treino em ambiente natural, 4
acabou se transformando em uma situacao real de sobrevivéncia.

Roberto Faria Tomdaz, conhecido como Betinho, saiu para a montanha
em seu Unico dia de folga, apds uma rotina intensa de trabalho. Jovem
com formacgédo técnica nas dreas de seguranca, resgate e emergéncia,

ele levava consigo conhecimento, mas ndo imaginava que precisarih._

Fi
S

aplica-lo de forma tdo direta e continua. Um erro de rota durante a
descida, somado ao desgaste fisico @;ﬂ'ﬁ?ﬁassar mal ainda na subida,
foi suficiente para coloca-lo fora da trilhij%é" dentro de um cendrio onde
cada decisao passou a ter peso real. -

ia Tomdz

A partir daquele momento, a experiéncia deixou de ser uma atividade
planejada e se tornou uma sequé:nci%: de escolhas sob pressao. Sem
alimento, com recursos limitados, 1frentando chuva constante, frio,
terreno instavel e risco de hipotermia, Betinho precisou lidar nio
apenas com o ambiente, mas principalm_gﬁte\ﬁ-ubm 0 préprio estado
fisico e mental. A cada dia, o desafio se tornava mais complexo,
exigindo controle, leitura de cendrio e capacidade de adaptacéo.

§1GA ANGELD DOS SANTOS NAS REDES

Foto/Imagem: Foto fornecid '

Nesta conversa, ele relata de forma direta e sem romantizacéo o que CAFE COM MATO o
viveu. Mais do que um relato de sobrevivéncia, € um registro de como @CAFECOMMATO I."-.'-h_r.J:'
conhecimento, calma e tomada de decisao podem definir o desfecho de @CAFECOMMATO o E]ﬂ.p-
uma situacao extrema.

SIGA BETINHO NAS REDES N7 s 2] O
| Rt
UM DIA DE FOLGA eBIINHODAMONTANHA () R rﬁ'
.:I...J: y 1
Angelo - Betinho, comeca se apresentando e explicando o que vocé Ff%:f'_{.gﬁ:
fazia antes disso tudo acontecer. E.l. ol h
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Betinho - Meu nome é Roberto, tenho 19 anos. Antes
de me perder na montanha,; eu atuava em quatro
areas. Eu trabalhava de domingo a domingo, sou
formado como técnico de seguranca do trabalho,
bombeiro civil, socorrista, resgatista e também
atuava como cnns'ultm" de investimentos. Sempre

trabalhei como <Pl {ntao minha rotina era bem

puxada. No dnico dia_de folga que eu tive, resolvi
fazer uma trilha... e foi nesse dia que tudo
aconteceu.
Angelo - Quando vocé’iniciou a trilha e qual era a

sua intengéo aliZes ;4 o

5 v

Betmho - Fol ncl dia 31 de dezembro de 2025 A Tdela
era conhece; o Pico Parané contemplar a paisagem,
tomar banho de cau;hoalra e*tambem fazer um trelnu
em darea remota. E,y ‘fé'tinha uma certa eg‘perlenua
com montanha, entdo ndo era alg,o tntalmehte novo

para mim, mas também nab era phﬁﬁrpblente que eu {

dominava completamenter el ¥ P

-g? Foto/Imagem: Acervo parn’cuia Roberco Faria Tomaz
= N
Angelo - € em que’ ‘momente vocé percebe que a

situacao saiu do controle"- = Vi

Betinho - Fai no dia T° _de 1anen:,p Eu “tinha acabado
de subir o cume, mas durante a subida passei mal
por causa da alimentacdo. Me alimentei mais de
iogurte e vomitei bastante, fiquel muito debilitado,
sem energia. Na descida, acabei ficando parastras.
Quem estava comigo seguiu o rumo sozinha com

outro grupo mais adiantado.

Mais a frente cheguei em uma bifurcacdo onde a
sinalizacdo estava errada ou confusa. Eu segui pelo
caminho achando que era o certo. Continuei
andando até que escorreguei feio em um barranco e
sai completamente da trilha. Foi ai que eu parei,
olhei em volta e percebi que ndo reconhecia mais
nada a minha volta. Nesse momento eu entendi que
estava perdido de verdade.

| .. fiquei

QUEDAS, LESOES'€ A TOMADA DE DECISAO

Angelo - E como foi esse momento logo depois de
perceber que estava fora da trilha?

Betinho - Eu me machuquei bastante. Rasguei a
roupa, tive  varios cortes, virei o joelho algumas
vezes. Minha patela safa do lugar e eu mesmo fazia a
reposicao, . porque tenho conhecimento como
socorrista.. Fiz bandagens, usando as poucas que
tinha e tentei controlar o que dava.

Mas uma coisa-ifnpcrtante é que eu ndo entrei em
desespero. Eu sabia que se eu entrasse em panico
E‘l’li, eu ndo ia sair. Entdo eu parei e pensei: 0o que eu
posso fazer com o que eu tenho agora?

A primeira coisa foi me hidratar. Fui até o rio e bebi
dgua. Depois ‘tentei ‘voltar para a trilha, mas nao
consegui. Escorregava muito, ndo tinha estabilidade.
Cada tentativa era um.risco maior.
. 1

Foi ai que, eu tomei a' decisdo. Eu lembrava que
durante a subida eu escutava barulho de agua, de
cachoeira. Entdo usei a lééica: se eu descer o vale, eu

-provavelmente vou chegar na base da montanha.

s

Assim eu o fiz. Passei alt seguir o leito do vale. Nao

entrando no mato aleateriamente. Fui

descendo sempre com cautela ¢ me baseando no rio.
!

.-" ’

~Angelo - E o que vocé tinha de recursos naquele

momento? Equipamentos médicos, de trilha, muda
~de roupa extra ou mais alimentos?

Betinho = Muito pouco. Eu.tinha uma faca, duas
lanternas, algumas bandagens e duas garrafas de
agua. Tinha comida sé no primeiro dia, depois disso
figuei sem nada.

Minha meta era apenas pernoitar a noite do
reveillon, e outras coisas estavam com outra pessoa.
Entdo, ndo tinha. troca de roupa, ndo tinha
equipamento adequado. Era basicamente o que eu
estava carregando.

DIA E NOITE NA MATA
Angelo - E como foram os dias seguintes?

Betinho -~ No primeiro dia ainda tinha sol, entao eu
conseguia me orientar um pouco. Quando comecou a

escurecer, percebi pelos sons da natureza que
estava ficando noite. Eu j& tinha passado por
penhasco, cachoeira, queda... entdo sabia que

continuar andando a noite seria muito perigoso.
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Eu decidi parar. Dormi em cima de L!'rta ped hﬂh tipo manacas-da-serra e 6 curioso é que

ainda estava quente do sol. Eu e ‘- _aquela planta simboliza protecdo, cura e encontro
cansado, e aquilo foi a melhor d 7 m o divino. Acho que funcionou! et o
momento. " " ' '

CHUVA, FRIO E--LIMITE
No segundo dia, a situacao ficou mais dificil. A agua ? ”é g ‘
tinha subido, as pedras estavam muito" ' % E como foi lidar com o clima nessesdias? .

escorregadias. Eu precisava analisar cada passo. Eu’ g
subia em pedra, olhava o caminho, pensava, e :.g *lho '—%epois do primeiro dia, todos os o < .
depois descia. tiveram chuva. Eu fiquei encharcado o tempo htﬂ

mr encharcado. Dormia molhado, ace;ﬁav%
Mesmo assim, eu cafa muito. Escorregav@jlret;‘. es.cammhava molhado .

]
Teve queda de dois metros ou mais. Eu Vlra" !
joelho, sentia dor, mas precns%\_fa continuar. poluss '% que mals me preotiava e meu maior.
: a do era, a h|po§gr Euﬂ;en va muito em'ndo "

. P
Teve um momento que eu  precisei jnadar con’t perder am -na,operder . Eu tentava meabrlgar

mochila e bota, porque a dgua estava funda. Isso .?]bal)(ﬂ -':---""'H mas @atento ao risco de
pesa muito, . dificulta :basta.nte.‘ mas _ meu abg&;adéguhpmue‘gwn vale. te . ¢
conhecimento em resgate aquatico ajudou'a manter - o ' 2
o controle. - E continuei seguindo meu® C(Cada dia que.passava o corpo ficava cada vez mais =
. # & Eod P
planejamento, desg:er a‘mr.mtanla p}o‘va}"do do&ansado. mas o pﬁ—]-@pal é a n?ente. Se a mente
ate&hegar@a vili. : p quebrar, acabou. . -
w
o A% g " . -
* FO 'tAN? \tONTR{JLE MENTAL # Tentei fazer - tamt@jﬁ estilo Hand drrl{, por
. ’ i y | & _fri . Tamb itilizar a técnica antiga
% fngelo - E quando a fome comecou a afgtar de ’ped ira ' r ra, mas minha faca =
p verdade? - i@ do mwto.‘Nao era
- by ‘ - y
Betinho - Ja no terceiro dia. A barrigé’r._ cava
muito. Eu nao tinha nada para comér u tentava
i procurar alguma coisa, mas nao en‘co rava nada.
Na mata ndo tem nada ct#ne;tlve
a >
L. encontrar, sabe? » .
A i
’ % bebia aguafara tentar aliviar. |

rria ana eu ficay

g

aria Totng

isava ocupar a men

lta, eu la'gntrar em |
-mlcﬁlﬁicﬁ aalgo que

oto fornecido por Roberto F

Teve momenfb‘s em que eu parava e s6 obs“ava ‘ '
> Pensava que talvez fﬁss‘% a udltima vez que eu 1 i
estivesse vendo aquilo. Isso me ajudava a manter o st
foco. v .

> -

2 “Um ni}troﬂéihe € que uma coisa que me guiou foi
‘que ‘se pre Que havia ‘mais de um caminho, em

ncruzilh as eﬁ seguia_umas plantas que eram

are cunras que mlq‘h,g mae tinha. Ndo sei por

jupl;e as encontrava e sentia que devia

-
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.05 MOMENTOS MAISTRITICOS

trouxe medo e por pouco qtﬁrou sou p colngf
que até o momento estava sala controle?
’i f

W
[ ] [ ] .
“, Betinho - Teve um momento que eu escorreguéi an
“ uma cachoeira e fui levado pela correnteza. Bati a
cabeca, perdi equipamento. Ali foi o momento mais

.‘... W\ -.-' . \ :" -"' | |
”,-& 2 P L% 2

Angeln - Qual foi o momento mais cr|t| , que t"

h . - 4
- - ="

. 'l £

0 QUE FEZ¥OIFERENCA

ﬂ
Angelo - 0 gque vocé acredita que "realn‘ggnte te <
salvou? Foi seu conhemmento prévio ou fato de votcé .
Eer uma pessoa de jeito tranqmlo7 . "
A L
!-"
O &tinho - A calma. O psicolégico. Eu ndo entrei em g &

desespero.
e i

L

préximo de morrer. { EL& pensavasempre: o que eu posso fazer agora? Nao
’ ’ '.' pensava no tdesauamo proximo ggsso
E teve outro momento em q.lée eu precEEI pular “» s ‘. -
e uma cachoeira alta. Eu ndo tinha outra opgdo. & Meu conheumé’nto a|utluu clarq M#.a pr?f:cmal LR
- " minha cabeca era isso ou ficar ali. Entdo eu az’ceitelg‘ ferramenta foi manter @' cabeca no I.ugar e analisar -
fui. ' " cadasituacdo. .
. ‘ ’ ] .
,' No quarto dia eu j& estava muito fraco. Sem comida, MENSAGENMFINAL AOS‘L_FITORES
. 9 com dor, cansado. Euandava o que dava e parava. S -
A + E na dltima noite, ﬁormi em uma caverna, mas Angela - Que mensagem voc’vgel“xa para quem faz
acordei de madrugadg com agua batendo no rosto. A- % rilhas, travessias e ;”ambem acompanham esse tipo
agua subiu e eu tive que sair. b - a o
3 ¥ ‘ *o v . = - "
e T L SAIDA Bgtinho - Sobre'r éncia ndo teorla E pratlca
. . : L Mesmo no .caos, dinda existe opo |dade Eu néo
Ané - fommﬂf 0 momento em que ‘&fge “ me ses&rel Ren{e_femp&e 0 que pdfsso fazer
' per’teb&*&]ue ia sa:r'? 4 com o gue eu tenho. 22 v_
' : . ~ ﬁ_ s
<, Betﬁh I‘q ultlmo dia 1contrei uma repfe: ?‘ g‘fmre tomar cuidado ¢ pessoas! Eu aprendi
E Achei que ia aludar mas pg,rigoso. A correnteza - e llaao dea‘ernp@om cuidado com as

era multo forte e quase, me levou ao tentar

uttrapassaula.. - ® . s .’.'

Depois consegui sair e encontrel uma trilha com,

estrutura. Aquilo me deq ?eﬂranca

3 . .
Durante todos esses dias, eu ouvi apenas uma vez
um helicéptero passar por mim.

Mas eu ndo sabia se era do resgate ou se era
passeio. Ainda assim, foi logo no meu primeiro dia.
N3o sabiam se iam procurar por mim ou se
continuariam procurando se estivessem, pelo tempo
que fiquei perdido.

Continuei andando, e fui escutando sons diferentes
dos dltimos dias. Até por um instante ouvi cachorro
e nao perdi tempo: gritei bem alto quanto pude por
socorro. Gritei bastante e fui encontrado.

Assim que fui encontrado, eles ja sabiam da minha
historia e me acolheram. Eu pedi agua e um telefone
para que pudessem me emprestar.

Liguei para minha irma e o resgate veio ao meu

encontro. Dali fui para o hospital fazer exames e

curativos das lesGes e dores que sentia.
W

“vais também.

Das com quem tu andas, para os lugares onde tu

5 (4
Roberto Faria Tomaz

E a principal licdo: se vocé se perder, fique parado,

procure abrigo, se hidrate e se proteja. | eria =
evitado muita coisa que eu passei.

e

>

Acho que a maior‘_’%per'“.
com vocé, acima de tud_‘.

@ é aquela que se guarda

¥
-

-
Foto/Imagem: Foto forne
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PREPPER

o I

ENERGIA ALTERNATIVA = L %
PREPARACAO

Por Daniel Delucca

Daniel Delucca apresenta o canal Infoalfa, pertence oo grupo Guerreiros

Bushcraft hd 6 anos, do qual foz parte do administracdo, liderondo grandes 1|
y projetos no meio, além de ser empreendedor, design grdfico e fundador da
Doisde Solugées Digitais. [ _ fo

I Mundo Prepper conta com colunistas convidados para falar um pouco de suas Esp;idﬁ&

e suas atividades no mundo da preparagdo e do sobrevivencialismo.

s s
Na pratica, basta retirar a energia de uma residéncia po"\lou 3
dias, para entender como as pessoas realmente reagem em uma i S

situacdo de sobrevivéncia. O conforto desaparece rapido. Sem
conforto, vem a ansiedade e logo depois, o desespero. A grande
massa nao enlouquece pela falta de comida no primeiro momento,
enlouquece pela perda do conforto, e nesse caso, a energia
elétrica. € nesse ponto que a preparacao deixT de ser teoria e
passa a ser realidade.

Por isso, pensar energia fora do convencional ndo é exagero, é
lucidez. A preparacéo energética ndo comeca com equipamentos
caros ou sistemas complexos. Ela comeca ao entender que, sem
energia, tudo desacelera, degrada ou até mesmo para. - s

ENERGIA ELETRICA COMO BASE DA PREPARACAO MODERNA

Hoje, qualquer preparacéao resid{er_\cial gira em torno da energ_ié o,
elétrica. Freezers cheios, roteadores ligados, sistemas ,de : : i
iluminacdo, carregadores, filtros elétricos, bombas, portdes e afé__ = “ﬁ v mﬁ. %
alarmes. Sem energia, o preparo mal planejado se torna peso —~r - —

morto. € por isso que fontes alternativas precisam EXIStII’ mesmo ) 5 - <
que em pequena escala. / -

Placas solares residenciais ja sao uma realidade crescente e

oferecem uma autonomia interessante, principalmente quando 'SV oe

combinadas com bancos de baterias. Geradores também entram

como solucdes robustas, seja a gasolina, diesel ou gas. Cada um SIGA DANIEL DELUCCA NAS REDES
com seus prés e contras em ruido, consumo, manutengén E EﬂBHEVlUEHEIMISHDMM.BUH.BH@
armazenamento de combustivel. Ainda nao utilizo esse tipo de INFDMFAS.A.O

sistema na minha preparacdo, mas reconheco que etes

representam um salto significativo em autonomia para quem pode ’%ﬁ —CHHHHTTLICEA
investir. e ' @EUDANTELDELUCCA @
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No meu caso, trabalho com solucdes mais enxutas,
porém funcionais. Powerbanks, placas solares
portateis, pilhas de baterias e equipamentos com
baterias recarregdveis formam minha base atual.
N3o sustentam uma casa inteira, mas mantém o
essencial vive. Comunicacdo, iluminacdo, orientacdo
e pequenos dispositivos continuam operando. Isso ja
coloca gualquer pessoa alguns passos a frente de
quem depende exclusivamente da tomada na
parede.

Mesmo limitados a dispositivos de 5 a 12 watts,
esses sistemas oferecem vantagem real. Lanternas
recarregdveis, radios, celulares, GPS e até pequenos
ventiladores ou bombas simples
mantidos ativos. A chave esta em entender o limite e

trabalhar dentro dele.
REDUNDANCIA, IMPROVISO E GERACAQ
ALTERNATIVA

Energia alternativa eficiente ndo é sobre
solucéo, mas sobre tedundancia. ;
" meio de geracdo ou armazenam

manual Saber quanto tem.po c‘ar‘regam e en'r
condicdes, tudo isso faz parte da rotma_
preparagao real.

- -

podem ser

-

Outro recurso muitas vezes ignhorado é o proprio
veiculo. A tomada de 12 volts do carro, associada ao
alternador, pode funcionar como uma fonte
improvisada de energia. Ndo é definitiva, ndo é
silenciosa e nem econémica, mas ajuda. Em
situacdes especificas, carregar dispositivos
essenciais pelo carro pode manter comunicacao
ativa por dias.

Existem ainda sistemas mais técnicos, como 0s

usados em motorhomes, que convertem 12 volts em
10 volts por meio de inversores e bancos de
baterias. Nao é o foco de hoje se aprofundar nesses
sistemas, mas menciona-los é importante. Eles
mostram que hé& caminhos intermedidrios entre o
improviso total e os sistemas residenciais
completos.

No fim das contas, energia alternativa em situacées
de emergéncias nao 6 sobre manter o conforto
habitual, e sim sobre reduzir a vulnerabilidade em
tais situacdes. Ndo é viver sem conforto, € nao
entrar em colapso quando ele falha. Quem entende a
importancia da energia elétrica na preparacao deixa
de vé-la como luxo e pas_sé a trata-la como recurso
estratégico. Preparar energia é preparar a mente, o
ambiente e a tomada de decisao quando o mundo
aperta o botdo de desligar.
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APRENDER E PRODUZIR COMAS [ * pr ~
PROPRIAS MAOS: AESSENCIADD g | B
BUSHCRAFT- - /A

Por Giuliano Toniolo \¥/ :

-
. 9
Escritor, professor e instrutor de sobrevivéncia e bushcraft, produz coﬂéddospara / 1/ a
E . diversas plataformas, sendo um dos principais responsdveis pela divulgagdo do At
bushcraft no Brasil, desde 2008, através de seu canal no YouTube e esrzala mateira / /
Mestre do Mato. k__ .

P
Didrio Bushcraft traz a jornada, a cultura e os desafios das pessoas que praticam Bushcraft em o /
sua esséncia, apresentando ufn pouco.do de suas experiéncias em meio ao mundo natural. 7 f

Muito antes de existirem fabricas, lojas especializadas ou cadeias
globais de suprimento, culturas inteiras se desenvolveram de forma
autdnoma, utilizando apenas os recursas disponiveis ao seu redor.
Povos em desertos, florestas, tundras e montanhas produziram suas
proprias roupas, ferramentas, recipientes, armas e abrigos. Nao por
romantismo, mas par necessidade. A producao artES/U;al—'ﬁE‘ﬂ'W-
hobby. Isso era continuidade da vida. 2
Dentro do bushcraft, essa Légita ancestral ainda pulsa. Ray Mears
define bushcraft como "o conhecimento e entendimento do mundo
natural, que carregamos em nessos musculos”. H& muita coisa
implicita nessa frase. Conhecimento que nao esta apenas nos livros
ou na teoria, mas incorporado. Entendimento que ndo é conce;tﬁal
mas pratico. E, sobretudo;-algo que se manifesta no corpo, m:ls gestos
repetidos, na forca calibrada, na memaria muscular que sabe ,q-g

pressionar, quanto cortar e quanto tensionar. 2 4 4

Quando produzimos um equipamento com recursds naturals ou

adaptamos materiais simples ‘para criar algo funcmnal, estamos

literalmente treinando..esse conhecimento musciilar. €ntalhar um

cabo, costurar um bornal, improvisar uma _lamina.simples, torcer

fibras naturais para formar um cordame, tudo isso.é treifio silencioso. O

E ha camadas adicionais de vantagem nisse« A primeira é a mudanca
de percepcao: A ﬂoresta deixa de ser paisagem e passa a ser oficin ' oty
Uma arvore ndo é apenas arvore: pode ser-abrigo, cabo, combustiws h’ “' R
estrutura, fibra. A paisagem se torna viva com muitas posmbtl}a‘;l ),E _IH*UM.BR @
O praticante passa a ler o ambiente com outros olhos. E'isso me = TULTAN OO0 L0
remete a algo, dito por meu amigo saudoso, David Mcintyre: Cada\\ ,_&ﬁum il]l[l
mato fala sua propria lingua. Precisamos entender o que éles dizem". ° :
Levei alguns anos para compreender a profundidade daquela fz’a5!a. e '@EIUUAHU.IDHIULUw
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Outra camada é o vinculo com o . préprio
equipamento. Usar algo feito por vocé mesmo no
mato gera uma conexao diferente. A faca que vocé
moldou, cortou e criou, o saco que vocé costurou, o
bastdo que vocé entalhou, todos' esses objetos
carregam tempo investido, erro corrigido, te tativa
repetida. I?}Jéo sdo apenas objetos, Sao extensodes da
sua experiéncia. > e < " _*_'_

a

"_‘ -‘ . . I-‘ -. ".. -. s &
Ha também a confianca silenciosa. Nao a confianga

exagerada de .quem se julga invencivel, mas a
tranquilidade de gquem sabe que pode  produzir,
adaptar e improvisar. Essa seguranca acompanha o
praticante para além da mata.

Produzir artesanalmente dentro do bushcraft nao
significa rejeitar o moderno. O préprio Ray Mears,
também, afirma que o bushcraft é uma mistura do
antigo com o novo. Assim como nossos ancestrais
usavam as melhores tecnologias disponiveis em seu
tempo, nés também podemos fazé-lo. A diferenca
esta em ndo depender exclusivamente delas. A
habilidade permanece como base.

-

E penso-que, talvez, exista ainda umar
profunda: a continuidade cultural. Ao aprender a
produzir com as préprias maos, o praticante se
conecta a uma linha invisivel que atravessa
geracoes. Ele repete gestos que foram repetidos por
milhares de anos. Ndo esta apenas aprendendo uma
técnica. Ele esta participando de uma heranca
humana e se reconectando com as antigas
tradicdes.

B

No fim, o p-'er“de; usar algo feito por vocé mesmo
no mato ndo % apenas funcional. E simbélico. € a
sensacao de que 0 conhecimento n&o esta apenas na
cabeca, mas incorporédo. Estd nos miusculos. Esté
nas maos. Est_é'.na!*rggneira como vocé interage comr

o mundo natural; "‘

— o

E isso é, talvez, uma das formas mais puras de

- Ww
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causos do

.

O SEGREDO ENTERRADO NO |
MORRO DO VINTEM 2o (]

Por Ney Fagundes \\ o !

.-. ~ 4 .

&: Ney Fagundes & ex-militar, graﬁci&rlt_e &?ﬂﬁufdades ]
Presidente e um dos criodores” do Gﬁ;pa‘_j,!ﬂuen‘ei'r_stﬁ e
reconhecimento do Bushcraft em ambito Nacrja_nal.r. j

| ’ r -
_ ¢ AL

Causos do Mato tem como intencdo de contar todo tipo de experiéncias e causos quer
aconteceram ou sdo contodos nos acampamentos ou em atividodes outdoor. 7’

Puxe um banco, pegue um copo decafé
mais um causo.
Desta vez, um causo acontecido héa 60 apnos que ainda mexe
com a imaginacao do povo.

7’
Como todos sabem, ainda existem muitos mistérios sem
solucdo, e desta vez resolvi contar um acontecimento
ocorrido aqui na minha cidade.

-——

Niter6i possui diversos enigmas ufologicos, espirituais e.
misticos, mas este que vou relatar é, sem duvi ---~—-—*“'
intrigante e pesquisado de todos. Vamos ao mistérii

~,
0 episddio ficou conhecido como Caso das Maseaw
Chumbo, ocorrido em agosto de 1966. '

No dia 17 daquele més, Manoel e Fra_'r‘i_g‘sco, técnicas
eletrénica da cidade de Campos dos Goytacaz
onibus em direcao a Niter6i com o objetivo d
para consertar aparelhos em sua oficina." E a apenas mais
uma viagem de rotina. Mas, ao chegarem a idria de
Niter6i, as coisas comegaram a. temar Um rumo
completamente diferente do planejado.

Préximo ao terminal, compraram duas capas de chuya |
quarteirdes adiante, pararam em um bar, onde, adquiriram
duas garrafas de agua. 45 B
Detalhe curioso: na época, as garrafas eram de vidro, e
pagava-se um valor pelo casco, devolvido quando reternava
ao estabelecimento. Depois disso, seguiram até a loja Fluscop,
especializada em componentes - eletrdnicos,« onde
permaneceram por pouco tempo.
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No dia 18, um jovem que cacava passarinhos
encontrou dois corpos no alto do Morro do Vintém.
Assustado, saiu correndo e avisou algumas pessoas,
mas ninguém deu importancia; muitos temeram que
pudesse se tratar de um homicidio cometido por
bandidos. Somente trés dias depois, outro rapaz,
que soltava pipas na regiao, encontrou novamente
0s corpos e chamou a policia.

Como ja era fim de tarde, os agentes s6 subiram ao
local na manha seguinte. O que viram ali era uma
cena perturbadora.

Manoel e Francisco estavam deitados lado a lado,
voltados para o céu, como se observassem algo
invisivel. Apdés uma verificacdo inicial, foram
encontrados em seus bolsos um vale-casco,
dinheiro intacto e documentos. Ao lado dos corpos
havia também um bilhete enigmatico e duas
mascaras de chumbo em formato semelhante ao de
6culos de protecdo.

No papel, lia-se: "16:30 estar no local determinado,
18:30 ingerir capsulas, apoés efeito proteger metais,
aguardar sinal mascaras."

Era o inicio de uma investigacdo que rapidamente
mergulharia em territério estranho.

Suspeitou-se, inicialmente, de envenenamento.
Porém, apenas a autépsia poderia.confirmar. E foi
justamente ai que o caso comecou a se complicar
ainda mais.

Na mesma semana, havia ocorrido o assassinato de
um policial, e toda a equipe do IML estava dedicada
a essa ocorréncia. Por falha na conservacao, as
visceras de Manoel e Francisco acabaram se
perdendo, impossibilitando exames toxicolégicos
conclusivos. Como se nao bastasse, a intensa
presenca de jornalistas investigativos transformou
a cidade em um verdadeiro palco de especulacoes.

Mas foi gracas a esses reporteres que surgiram
relatos intrigantes: algumas testemunhas

afirmaram ter visto luzes no alto do morro na noite
do ocorrido. Uma familia que passava de carro pela
regido declarou ter observado um objeto luminoso,
colorido e em formato de disco, pairando préximo ao
Morro do Vintém.

s

w D ca: " jamais foi " 'solucionado, e as teorias
_.contf_i’i 1am a intrigar pesguisadores até hoje.

A mais comentada afirma que os dois técnicos eram
ligados ao espiritismo e realizavam experiéncias
para tenmtar estabelecer contato com espiritos ou
seres de outras dimensdes. Essas pesquisas
envolviam equipamentos eletrbnicos, o que
explicaria a viagem até Niter6i para comprar pecas.
No mesmo bilhete encontrado com eles havia
também férmulas matematicas, calculos tipicos da
eletrénica. ;
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Essas seriam conhecidas « como
instrumental, método que
consiste 'em sintenizar Uma televisdo fora de
frequéncia e registrar, com uma camera, a estatica
exibida na tela. Segundo os praticantes, essas
gravacoes poderiam capturar imagens ou fof‘n:las
provenientes de_ outras dimensBes. A técnica. .
também poderia ser realizadas€om um radio, caso
em que “@s.registrosy supostamente revelariama
vozes. N

experiéncias
transcomunicacao

L

Outra teoria, levantada peto pesquisador Mario Dias
e pelo detetive Saulo Soares apés investigacoes
independentes, sugere que.@s técnicos teriam
ligacao com uma seita espirita. De acordo com essa
hipétese, as capsulas ‘mencionadas no bilhete
teriam sido fornecidas por alguém desse grupo, e
um erro na dosagem durante sua fabricacde poderia
ter provocado a morte dos dois'‘homens. s

E foi justamente esse conm deaetalhes‘ ciéncia,
misticismo, tecnologia e siléfiéie; qlie, transformou
um. simples caso policial em um dos ‘maiores

enigmas ja reg;ﬁwgs na histéria do BN
(s To, :

Glemps

b

B
-
¢
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Se quiser saber mais sobre este c;ls'.o, existem
diversos materiais disponiveis, como documenfos,
videos e livros gue se aprofundam ainda mais: no
assunto.

Até o préximo Causos do Mato!

GOSTOU? QUER ENVIAR 0 SEU "CAUSOD"?
ENTRE EM CONTATO PELO LINK ND
ORCODE OU PELOS CANAIS ABAIXO

GUERREIRDSOUTDOOR. GO 8 (DD

@GUERREIROSOUTDOOR

@GUERREIROSOUTDOOR [__f_]

JAVA

Linha exclusiva de camisetas Guerreiros Bushcraft,

LIS

OUTDOOR

modelos para se usar has ruas e no mato, feitas
exclusivamente para guem realmente curte estar no
mato.

Adiquira jé a sua ha loja
www.javalisoutdoor.com.br




Ecitoral

Grafica | Editora

comprometida com

O Bushcraft.

A empresa EDITORA 01 GRAFICA E
EDITORA atua ha mais de 23 anos com um
parque grafico moderno e completo, operado
por profissionais qualificados e especializados,
no segmento de embalagens cartonadas e
iMmpressos comerciais e promocionais.

Aqui na Editora 01 vocé conta com a melhor qualidade de
impressao para seu cartao de visita, folder, adesivo, imas de

geladeira, entre varios outros produtos. Aproveite o melhor
custo-beneficio em materiais graficos!

Localizada no bairro de Taguatinga
norte Brasilia, nossa grafica atende a pequenas,
médias e grandes empresas de todo o Brasil,
que se beneficiam da eficiéncia no
atendimento e da qualidade dos impressos e
embalagens confeccionados dentro de nossas
instalacoes. Trabalhamos com a impressao
offset, que permite o atendimento em larga
escala de demandas diversas, como peguenas
e grandes tiragens em diferentes formatos de
IMmpressao.

Tera ao seu dispor um time de

designers Profissionais espe_'g_:i-a_lizados
em design grafico e altamente
qualificados.

A exceléncia no atendimento, a garantia da
qualidade e a busca do melhor custo beneficio
para nossos clientes sao os pilares construidos
ao longo dos anos que formam a base do
relacionamento entre a Editora 01 e sua
clientela e que permitem a criacao de parcerias
duradouras de sucesso.

Contamos com uma ampla linha de
Papéis Especiais além de profissionais
altamente capacitados para atender as
necessidadesde suaempresa.

Fazemos todo trabalho de criagao e
desenvolvimentode layouts.

O nosso compromisso é com a inovacao,
qualidade e sintonia com o cliente, zelando
sempre pela satisfacao total nos servicos por
nos prestados.

E com esse objetivo que convidamos vocé a
conhecer um pouco mais sobre nosso trabalho.

IMPRESSAQ EM OFF-SET
FORMATO 2 | FORMATO 4

*CARTAO DE VISITA - PASTAS - ENVELOPES * BLOCOS DE RECIBO
*CARDAPIOS * CARTAZES - TIMBRADOS * BLOCOS DE PEDIDO
+CONVITES +BANNERS - RECEITUARIOS - PRODUGAO DE PET
*PANFLETOS - ADESIVOS - IMAS DE GELADEIRA* COPOS PERSONALIZADOS
*LIVROS *REVISTAS - EMBALAGENS E MUITO MALS....

EMBALAGENS

Linha completa de embalagens para
sua Lanchonete e Restaurante

Cpos Tabloides

Personalizados

Producao
de Pacth

@ €j) @editoral_artcollor

61. 98130.4689 | 61. 3575.0222
www.artcollorgrafica.com.br
Endereco: Sigt Conjunto "B” Lote 13
Loja 01 Brasilia - DF - CEP:72.153-502



EM VOLTA DA

FOGUEIRA

MEU CANTO NA MONTANHA.

NOITE BARROCA y
PARTE |

Por Giuliano Toniolo

Em Volta da Fogueira traz contos que mlstumﬁf Rl
do folclore brasileiro, recriando o clima das histérias contad
realidade e imaginacdo se encontram.

'.I

0 ano era 1986, e Henriquedcl,l/rgg.ua.a.bﬁ.mwme ngen rla da !
Universidade Federal de Odro Preto. Por ser do nterior de outrr'
estado, vivia em uma republica. . v 7

[

O ar gelado da noite ouro-pretana encheu 0s pulmoes dogapa !
que sentiu um arrepmr-percorwf{;'“"" ipesar de esta

bem agasalhados Ele trancou a pesada porta duﬂﬂa dON
casarao em estilo colomgl pqrtugués onde fu

va, sua | '
moradia e subiu a mn\nmwda Rua Direita em dlr a @aga '

Tiradentes.

o ——————

As noites de sexta-feira eram sempre agitadas, coaihada@
pessoas que se amontoavam dentro dos bares e restaurantesdec
centro histérico ou perambulavam pelas ruas estre:tas“%’ Bt |,

sinuosas da antiga capital mineira. —

Entre jovens vestidos tonm::im:tchas de L3, casacu‘ Gled =

subiu rapidamente a ru’wgantp .abotoava
desbotada jaqueta USTOP.qlie, apesar de grossa, nao
aquecido o bastante, mesme com.a camiseta de
suéter de la acrilica que usauva“?aﬁef‘:-

Eand I

Vestia calcas jeans tradicmﬁﬁ% ta\‘ﬁﬁ‘ﬁ’m ~grossas, !’d’e‘ 11

seu calcado predlleto do dla a cha Nas costa‘s Henr,j,qug,..,.'
carregava uma mochila de lona verde-oliva, que cph‘t’nha os
poucos itens que levava consigo e que permanecia sen'iiﬁre::, :
montada em seu quarto na republlca . SIGA BIULIAND TONIOLO NAS.REDES
- westatoowino oon o8 @) I
Ele logo identificou o grupo de amigos sentados nos degraus da BIULIAND TONIOLD o
estatua de Tiradentes, conversando animadamente ao som da - . p—
musica Tempo Perdido, da banda Legidao Urbana, que saia de um :I.@GII!(I.MI]TI]HIHL[I
fusca azul estacionado ao lado dos jovens. \( 772N @muunug]ﬂﬂlﬂlﬂﬁ-ﬂ :

: \ —— -
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Ao se aproximar, Henrique foi recebido com
entusiasmo por alguns e com zoacdes por outros.
Seu primo, Eduardo, foi o primeiro a perguntar:

— Vocé vai subir o pico hoje mesmo?

— Claro que vou. Por que nao iria? — respondeu
Henrique.

— Mas esta frio demais hoje a noite! — exclamou seu
amigo Pablo, apontando para o vapor gue saia de
suas bocas.

— Azar. Eu vou assim mesmo. Lilian esta viajando e
estou sem namorada neste fim de semana. Em breve
as provas vao comecar, e eu nao vou ter tempo de ir
ao Pico durante esse periodo.

Henrigue entdo se virou, determinado:

— T6 indo nessa. Falou!

E saiu driblando os carros e transeuntes da
movimentada praca quando ouviu seu primo gritar:
— Mas nao va se perder la em cima!

Ele sorriu e pensou consigo: "Nao tem rios ou ilhas
por aqui, seu abestado." -

'\
E se afastou, descenda a Ladglra aposta:a de onde

havia vindo, seguindo na dlregao do Alto da Cruz—e
depois para o Padre Faria, nos confm‘ﬁvdé tldadg. de
onde a‘travessarla a éstgada e mu:j;-ma a subida da
. 'Vtu.{' &

montanha. =~ . P 3 ) ‘l_‘ <

A medida que se afastava do centro, o movimento e
a agitacao diminuiam bastante, dando lugar a noite
calma e gelada, e que trazia um forte sereno que
comecava a cobrir tudo.

A umidade transformava a antiga paisagem colonial
barroca, de morros, ladeiras, casardes e igrejas, em
uma pintura noturna viva, com as luzes dos postes e
das casas refletidas no calcamento liso e molhado
dos paralelepipedos.

Apesar de ja viver naquela cidade havia alguns anos,
Henrigue nunca deixava de se impressionar com sua
beleza ristica e suas ladeiras infindaveis.

Sob uma noite de lua nova e céu estrelado, Henrique
encontrava-se agora assentado no chéo frio da
plataforma da antiga e desativada estacdo de trem,
parcialmente iluminada por poucos lampidges. A
soturna estacdo ficava no fundo de um vale imido,
para onde o ar frio escoava, bem ao pé da montanha
que o rapaz haveria de subir, separada dali apenas
por uma velha rodovia secundaria.

Usando uma antiga lanterna de luz amarelada, ele
retirava alguns itens de dentro da mochila,
cuidadosamente distribuidos para aproveitar ao
maximo o espaco interno. Ajustou na cintura um
velho cinto militar de lona verde-oliva, ao qual se
fixava um cantil de aluminio em sua capa verde. No
cinto havia também uma faca artesanal, guardada
em uma bainha de couro feita a mao.
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Em seguida, conferiu rapidamente o interior da
mochila. Ali estavam um cobertor militar de la
verde-oliva e um pesado poncho emborrachado da
mesma cor. Havia ainda uma camiseta, um par de
meias extras e um saco de papel contendo alguns
poucos alimentos, mas suficientes para o fim de
semana.

Também carregava uma pequena panela de
aluminio, com pouco mais de um litro de capacidade,
a qual um arame rigido havia sido improvisado como
alca. Dentro dela repousavam uma pequena caneca
vermelha de metal esmaltado e uma velha colher de
aluminio. E aquela era toda a sua cozinha de campo.

De um dos bolsos externos da mochila, ele retirou
um gorro de la verde-oliva e um canivete barato, que
enfiou no bolso superior da jaqueta. Antes de fechar
os bolsos e iniciar a subida, conferiu os itens de
fazer fogo, guardados em uma lata retangular de
aluminio, certo de que tudo estava em ordem.

Os sinos de uma igreja distante se fizeram ouvir,
anunciando onze horas, enquanto ele atravessava a
estrada logo acima da estacdo para, entao, iniciar
sua longa caminhada.

0 Pico do Itacolomy, outrora considerado o “Farol
dos Bandeirantes”, € um marco histérico e geolégico
importante, tendo sido utilizado para marcar a
regido das minas de ouro que dariam origem a antiga
Vila Rica. Mas, naquela noite escura, o tnico “farol”
disponivel para Henrique era o feixe amarelado de
sua lanterna, que revelava o caminho rochoso se
desenrolando a sua frente.
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A umidade sobre o capim e nos pequenos arbustos
era absorvida pelas barras e pernas de sua calca
jeans, que logo estavam molhadas, intensificando a
sensacao de frio. Ele seguiu caminhando rapido, o
que o manteve aquecido o bastante; mas ainda
assim, suas costas comecavam a transpirar a
medida que se esforcava na subida.

Ele logo alcancou uma elevacdo onde se deparou
com duas opgdes. Na primeira, poderia seguir pela
direita e economizar tempo, escalando um ingreme
paredao de pedras, nada seguro naquelas condicdes.
A outra opcdo era seguir pela esquerda, contornando
o rochedo por uma trilha bem menos vertical e,
portanto, mais recomenddvel, embora muito mais
longa e demorada.

Ele optou pela segunda alternativa.

Porém, antes de seguir, Henrique retirou a blusa de
la que usava sob a jaqueta jeans. Ele sentia que o
suor havia se acumulado ali, e queria ter uma
camada de roupa seca para usar mais tarde. Depois,
tomou alguns goles generosos da agua do cantil de
aluminio, percebendo seu gosto metdlico e gelado
enquanto se saciava.

Henrique devolveu o cantil a sua capa e colocou a
mochila de volta, vestindo agora apenas a camiseta
sob a jaqueta jeans. Ele seguiu morro acima por
algumas horas, caminhando ao longo de uma trilha
rochosa que, as vezes, permitia ver as luzes da
cidade ao longe, entre morros e colinas. Andou até
alcancar um local bastante conhecido pelos
frequentadores, apelidado de “Aguinha”, onde um
riacho corria sobre a face nua e lisa da rocha.



Ali se formaram pequenos pocos, cavados
pacientemente pela consténcia da d4gua ao longo dos
séculos. Alguns eram largos e fundos o bastante
para mergulhos, como pequenas piscinas naturais de
fluxo continuo. . ' .

Naquele momento, porém, entrar naquelas aguas
era a Gltima coisa que lhe passava pela cabeca.
Exceto pelo interesse em garantir uma fonte de dgua
limpa para beber, sua ate
pequena Tormacao roc

hosa 1a, qu

ncdo se voltava para uma

_As chances de encontrar alguém ali, naquele frio
todo de inverno, eram minimas. A maioria dos
frequentadores do local preferia os dias e noites
mais quentes e agraddveis do verao.

Fim da primeira parte



Por Angelo dos Santos
]

e
. Angelo dos San
— ' administradores do grupo G
fomento da cultu

Coluna de Cobertura da 3° Edicao i
Guerreiros, com programacdo centr

Entre os dias 10 e 12 de abril de 2026
Bushday Brasil, um movimento nagcil

consolidando como uma da
conexdo entre pessoas e a nat

Idealizado e promovido p L
mantém sua esséncia desc
coletivos e praticantes indiv
organizem suas proprias atividades
semana. Dessa forma, o movimento const
programacao nacional, reunindo desde acal
até oficinas, cursos, palestras e encontros in
natureza.

Mais do que um evento, o Bushday vem se firmando como um
convite aberto a populacao, inclusive aqueles que estao fora do
nicho do bushcraft, incentivando cada vez mais pessoas a sairem de
casa, ainda que de forma simples, para vivenciar o ambiente
natural. Seja em uma caminhada leve, um dia de lazer ao ar livre ou
um acampamento estruturado. 0 movimento reforca a proposta de

tornar o contato com a natureza um habito acessivel e coletivo.

A ideia que deu origem ao Bushday remonta ao ano de 2020, quando
o tradicional ENGB - Encontro Nacional de Grupos de Bushcraft,
também organizado pelo Grupo Guerreiros, precisou ser adaptado
em razdo das restricobes impostas pela pandemia. Naqguele
momento, surgiu a proposta de realizacao simultédnea de encontros

Foto/Imagem - Acervo pa i

descentralizados, onde cada grupo acamparia em sua propria SI6A ANGELD DOS SANTOS NAS REDES
regiao, mas conectado ao movimento nacional. Essa edicao ficou I]&FEI]I]MMMIEO
conhecida como “Reconexao Mateira", marcando profundamente os
participantes e plantando a semente para o que viria a se tornar o GUAFECONNATD

Bushday Brasil. @CAFECOMMATO o
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Desde entdo, o movimento wvem evoluindo
gradativamente, consolidando-se a cada edicédo e

ampliando seu alcance para além do publico

tradicional, atraindo também um publico urbano qu
busca novas formas de se reconectar com
ambiente natural. Nesse contexto, o Bushday Bras

passa a ser reconhecido ndo apenas como um
eventoy=mas—ecamo o verdadeiro Dia Nacional do

Mato, expressao que traduz de forma direta o
espirito da iniciativa e reforca seu potencial de
crescimento nos préximos anos.

O BRASIL CELEBRANDO O DIA DO MATO

A edicao de 2026 evidenciou um movimento
importante dentro do Bushday Brasil: o crescimento
da participacao individual. Mais do que grupos
organizados, foi possivel observar um ndmero cada
vez maior de pessoas que, mesmo fora de coletivos
ou estruturas formais, decidiram aproveitar o final
de semana para sair de casa e se reconectar com a
natureza.

Relatos espontaneos surgiram de diversas regides
do pais, mostrando pessoas que dedicaram o
periodo a atividades simples, como caminhadas,
contemplacdo de paisagens naturais, praticas
esportivas ao ar livre ou pequenos momentos de
lazer em meio ao ambiente natural. Esse
comportamento reforca uma das principais
propostas do movimento, que é tornar o contato
com a natureza algo acessivel, possivel e presente
no cotidiano das pessoas, independentemente do
nivel técnico ou experiéncia prévia.

;Foto/imugem - Acervo particular Ney Fagundes

No ambiente digital, o crescimento também foi
perceptivel. Houve um aumento significativo no uso
da hashtag #bushdaybr, além de uma maior adeséao
dos participantes em marcar o perfil oficial do
movimento (@bushdaybr) como colaborador em suas
ublicacbes. Essa pratica permitiu consolidar os
stros diretamente no perfil do evento, ampliando
e fortalecendo a identidade do Bushday
omo um movimento nacional em expansao.

.'GUEFIHEIRDS BUSHCRAFT DO...MAR?

io de Janeiro, o grupo Guerreiros Bushcraft
(@guerreirosbushcraft) promoveu sua atividade
principal em um novo cendrio: o Camping Club do
Brasil (@ccbcampingclubedobrasil), unidade Recreio,
localizado na regido da Praia da Macumba. A escolha
do local marcou uma mudanca significativa em
relac@o aos anos anteriores, trazendo uma proposta
diferenciada ao combinar elementos de mata e
ambiente litoraneo, proporcionando aos
participantes uma experiéncia hibrida entre o
bushcraft tradicional e o camping estruturado.

0 encontro reuniu cerca de 40 participantes ao longo
dos trés dias, além de visitantes que passaram pelo
local para conhecer a proposta do evento e
vivenci'ai', ainda que brevemente, o contato com a
natureza. O clima colaborou de forma equilibrada,
com dias quentes e agradaveis, ideais tanto ﬁgré
atividades na praia quanto para permanéncia nas
areas de mata do camping. Como ja se tornou
caracteristica recorrente nos encontros do grupo, a
chuva também marcou presenca, com precipitacao
durante a noite de sexta-feira, contribuindo para
refrescar o ambiente e compor a experiéncia vivida
pelos participantes.
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0 novo formato possibilitou uma dinamica distinta
das edicdes anteriores. Acostumados a ambientes
de mata mais isolados, muitos integrantes
aproveitaram a estrutura do local, que conta com
banheiros, energia e facil acesso urbano, para testar
novos equipamentos voltados ao camping
estruturado. Houve ainda espaco para experiéncias
diversas, como tentativas de pesca e adaptacées de
kits e configuracées de acampamento, ampliando o
repertdrio técnico dos participantes.

Um dos pontos mais relevantes desta edicdo foi a
troca de experiéncias entre os praticantes do
bushcraft e os frequentadores tradicionais do
camping estruturado. Muitos dos campistas que
vivem no local ha anos nunca haviam tido contato
direto com técnicas tipicas do bushcraft,
especialmente o uso de redes para pernoite em
ambiente natural, uma das especialidades do grupo
Guerreiros Bushcraft. Essa interacdo despertou
curiosidade, troca de conhecimento e interesse
miutuo, criando uma ponte pratica entre diferentes
formas de viver o ambiente outdoor.

Foto/Imagem - Acervo particular Ana Paula Queiroz

A recepcao ao novo local foi amplamente positiva.
Além da integracdo entre mar e mata, os
participantes destacaram a versatilidade da
experiéncia e o potencial do espaco para futuras
atividades. Durante o evento, a administracao do
grupo Guerreiros Bushcraft (@guerreirosbushcraft)
realizou uma reunido com a equipe do Camping Club
do Brasil (@ccbcampingclubedobrasil), que
demonstrou grande interesse na proposta do
movimento. Como resultado, o grupo passou a ter
reconhecimento ampliado dentro da rede,
possibilitando que seus membros tenham acesso a
beneficios e condicdes diferenciadas em unidades
espalhadas por todo o pais. A iniciativa fortalece
nao apenas o grupo, mas também o proprio
movimento, ampliando as possibilidades de atuacao
e integracao no cenario nacional.
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0O responsavel pela unidade do Recreio, Fernando
Cespe, agradeceu a presenca dos participantes e
destacou a importéncia de iniciativas como o
Bushday para o fortalecimento da cultura do
camping no Brasil. Ressaltou ainda que essa
aproximacao entre diferentes vertentes do universo
outdoor contribui para o crescimento do setor como
um todo, promovendo uma troca rica entre
praticantes do camping estruturado e do bushcraft.
Ao final, reforcou que o Camping Club do Brasil esta
de portas abertas para receber novos participantes,
divulgar suas unidades e incentivar a realizacdao de
novos eventos.

Além da atividade central dos Guerreiros Bushcraft
(@guerreirosbushcraft), outros grupos e
participantes também marcaram presenca no
movimento. O 126° Grupo Escoteiro do Mar Phoenix
(@126phoenixgemar) realizou atividades em seu
ndcleo, a equipe Tamo Junto na Trilha
(@tamojunto_natrilha) realizaram uma trilha
marcando presenca no movimento, enquanto o
Cosendey Bushcraft (@cosendeybushcraft)
participou tanto em familia quanto em integracdo
com o evento principal.

Fotof/Imagem - Acervo particular Cristiano Cardoso

NATUREZA DO BRASIL CONECTADA PELA HASHTAG

Participaram também o Ambiente Selvagem
(@ambienteselvagem77), o Boca do Mato Bushcraft
(@bocadomato2023), 0 canal 1% Mateiro
(Aumporcentomateiro), o] JH Bushcraft
(@jhbushcraft_), além do Pico Alto Bushcraft, que
contribuiu ativamente na divulgacao do evento no
estado de Sao Paulo.

Nomes relevantes do cenario, como Giuliano Toniolo
(@giulianotoniolo), também aproveitaram o periodo
para se reconectar com a natureza em sua base da
Escola Mestre do Mato (@escolamestredomato),
reforcando o carater abrangente do Bushday.
Registros de participacdo foram identificados em
diversos estados, como Sao Paulo, Rio de Janeiro, Rio
Grande do Sul, Minas Gerais e regides do Nordeste,
demonstrande o alcance crescente do movimento
em todo o territorio nacional.

Foto/Imagem - Acervo BushDay Brasil 2026 - Montagem composta por fotos cedidos por diversos autores que participaram da terceira edicdo do movimento.



0 movimento segue em expansao e, mais do que
nimeros ou alcance, o que se observa é uma
mudanca gradual de comportamento. Cada vez mais
pessoas tém entendido que nao é necessario grande
planejamento ou estrutura para viver a natureza.
Basta disposicdo para sair de casa e permitir-se
vivenciar o ambiente natural, ainda que de forma
simples.

SO FALTA VOCE, QUAL A DESCULPA?

0 Bushday Brasil se consolida, assim, como um

convite direto a acdo. Um chamado para que mais
pessoas ocupem trilhas, praias, matas, rios e

montanhas, resgatando uma conexao que, muitas

vezes, € deixada de lado na rotina urbana. Nao se

técnicas ou
vivénci

bushcraft,
presenca,

trata apenas de
equipamentos,” mas de
reconexao.

Ao se firmar como o Dia Nacional do Mato, o
movimento amplia seu alcance e sua
responsabilidade. A proposta é clara: transformar
um final de semana comum em uma experiéncia
coletiva de contato com a natureza em todo o
territério nacional.

A cada edicdo, o que se espera ndo é apenas
crescimento em ndmeros, mas em atitude. Que mais
pessoas saiam de casa, levem suas familias,
convidem amigos e descubram, por conta prépria, o
valor de estar ao ar livre.

E fica a provocacdo para os préximos anos:

Se existe um dia inteiro dedicado ao mato... qual é a
desculpa para nao estar nele?

v

Foto/Imagem: Acervo particular Ney Fagundes
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PARA CADA AVENTURA, MUNDOS DIFERENTES:. _ . .,

A FACA BOWIE - SUA HISTORIA E @

POPULARIDADE'NO BRASIL p

Por Kelsen Coelho . |

Kelsen Pio Belo Coelho é mergulhador, estudioso sobre novegacdo, orientacdo e
sobrevivencialismo, membro do Bushcraft Brosilia e € um dos organizadores do Lrgo
Cerratense de Bushcraft, responsdvel pelo blog Bissola e Navegacgdo.

Mundos troz convidados poro folorem um pouco de sugs habilidodes e experiéncios em sugs
atividades outdoor.

Meu amigo Giuliano Toniolo trouxe com muita seriedade um 6timo artige
na dltima edicdo sobre a “Faca Puukko”, uma das facas mais classicas
para a pratica do bushcraft, entdo resolvi falar um pouco sobre outra
faca classica - que alids é a minha preferida - para essa atividade, a
"Faca Bowie".
-

A Bowie foi a primeira faca que eu admirei quando era menino nas
pescarias em que participei com o meu pai, via alguns de.seus amigos
usando aquela faca com um jeito bruto e intimidador para pr:epafaf»
comida, limpar peixes, cortar galhos e redes, enfim, usavam aqugl.a fact
para tudo.

Datada de mais ou menos 1827, é considerada pelo historiador Harold L.
Peterson (1958) - Histéria das Armas Americanas - como uma das trés. .
armas que se destacam acima de todas as outras e se tornou uma
verdadeira lenda ao lado do rifle Kentucky e do revélver Colt.

A Bowie surgiu com uma proposta curiosa, uma faca feita para: Cortar
galhos, preparar lenha, abrir caminhos em vegetacao densa, preparar
alimentos, construir abrigos improvisados, cortar cordas, cabos e‘outros
materiais, esfolar animais, corte de carne e preparacao de alimentos,
além de combate corpo a corpo, fato esse que a colocou na histéria,
gracas a lenda associada a Jim Bowie.

Com o surgimento da faca Bowie, veio uma pergunta: Se é possivel usar
uma “Puukko” ou a “Morakniv" para praticar “Wood Carving" (esculpir
utensilios em madeira, como colheres, copos, pratos, etc), ou usar uma
“Century” ou uma “Babish" para preparar alimentos, para que eu vou
usar uma faca grande e pesada como a Bowie? Bom, ldminas especificas BOSSOLA EAAVEGACAD o El .
sao eficazes em suas propostas, mas tem suas limitacoes para outros

usos, ja@ a faca Bowie abrange um conjunto muito maior de opgoes, mas
ndo tem o mesmo grau de refinamento das outras. Dessa forma, a
escolha da faca vai depender do que vocé realmente planeja fazer.

esussoaentvecaco () |
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o
Diferente de outras laminas, a Bowie mantém um

conjunto basico de caracteristicas - mesmo com

diversas variagoes atualmente — que a define:

1.Ldmina longa e larga, geralmente entre 25 e 40 .,
centimetros, permitindo cortes profundos e
precisos, embora atualmente essas medidas
mudaram para menos ou mais;
2.Ponta inclinada ou “clip psmt "sgue facilita
perfurqgoes e mowmentos de: corteg diversas
dfrec;ot-:f,s, geralmente essa ponta é um falso fio,
mas alguns'fabricantes e usudriosiopta
fazeruma acéo nesse local;
3. "‘?'e@ uma empunhadura robusta, proj para
pro UrClonarffrmeza e canforto, essencraﬁm .'
as prolongadas; .
4.Tem uma guarda de méo, gue prott.’ge 0 %mo
de escorregoes e acidentes durante© Uso,
IrC e.gelpes na mao no caso de.cdiﬁate,
std'guarda é compl;ta mas
fawmeia guafda"
- 0 célebre modelo usado no filme "Cdﬂo

Dundee" é o melhor exemplo; T

S.Geralmente o desbaste do fio € do tipo “Flat”, o
que exige atencdo na hora da afiacdo.
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Foto/Imagem: Acervo particular Kelsen Coelho

Todas essas caracteristicas resultam numa faca
maior e mais pesada que a média, pode ser incémoda
para alguns, mas vai permitir um amplo uso no meio
do mato e proporcionar confianca e robustez em
qualquer situacao, mas reforco aqui minha
experiéncia com a "“Bowie", tera que haver uma
adaptacdo por parte do usuario, principalmente para
quem é habituado a usar l@minas menores ou mais
leves, acredito que a faca que mais se adapta a
alguém é aquela que se torna instintivamente uma
"extensdo" natural do seu braco.

PORQUE A “BOWIE" € TAO POPULAR NO BRASIL?

0 Brasil tem diversas laminas nativas, seja a famosa
“Pexeira"” do Nordeste, a "Integral” do Sul, o préprio
*facdo” é um exemplo, entdo fica a pergunta: Por que
a Bowie é t3o eenhecida por aqui? Bom, existem
alguns fatores hisStéricos que contribuiram para isso:

» Sendo um icone ds histérioc americana, ela foi
fortemente retratada em filmes e séries de TV;

» A 19 exibicdo de um filme no Brasil ocorreu em
1896, no Rio de Janeiro e um dos géneros de
maior sucesso eraqosfi!mes do velho oeste;

* A 19 transmissdo de TV no\Brasil foi em 18 de
*Setembro de 1950, e a ex:b:cuo de filmes de
fameste era garantm de gudiéncia, sendo que
até a década de 195071960 foi o género mais
popular no pais;

* A Tramontina inigiou suas atividades em 1971, e

® trouxe uma grande variedade de modelos Bowie

o s aotdloge, o que acabou incentivando

fabrfcantes —--como a brasileira Mundial e

a Puma - é’rcolocm:er_r‘l no mercado seus

rios modglos g

Acredito que esw de fatores colocou a

Bowie na cultura aventureira do Brasil e criou uma

legido de fas. Até o fim dos anos 1990, modelos de

Bowie da Tramontrw;gial e Puma eram bem
agui.

F

comuns e muito vendidos p

Foto/Imagem: Filme Crocodilo Dundee - Reproducdo

Na minha opinido, nao existe uma faca especifica de
“Bushcraft”, existe aquela faca que te traz confianca
e atende suas necessidades, para mim essa é a
Bowie, mas reforco, essa é uma escolha pessoal,
cabe a vocé testar e escolher a sua. Um grande
abraco! CERRADO!
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MULTI-TOOLS E LAN Tl;'R i | :
Por Luiz Ericson ; it --f,i.;; ;‘ f y
-'.-sz. .. Amante do cutelaria desde o inféncia, enh,'ou na. rr:un do E_Dt'_;'erﬁ ﬁ % .I‘ ﬁ",i gﬁ fl1. - ; *‘

k - - A
.t =¥' -\ guando atuava como topdgrafo e precisava 'sempr'e de uma lamin _-Uma
-

lanterna. Com o tempo, conheceu as comuni ades nas red/esisn‘clygf &' "

ojustando seu EDC ao contexto urbano em que vive, e

-
i

ao conjunto de itens (teis e praticos que uma pessoa carrega
consigo todos os dias. A filosofia por tras do EDC é estar sempre
preparado para as mais diversas situacoes do cotidiano, seja
uma emergéncia, um pequeno conserto ou uma necessidade de
iluminacdo. Os itens mais comuns do EDC frequentemente
incluem canivetes, multi-tools (multi ferramentas), lanternas,
carteiras, chaves e telefones celulares.

Por Dentro do EDC contard com convidados amantes da filosofia EDC pura iy i
falando um pouco sobre suas principois configuragdes. B - ' L!f ¢
>, e " Il '\a./ 3 .:'4
- & A0 . J b
0 conceito de Everyday Carry (EDC), ou "porte diarlo re’fyefensg'. e ‘ ' 3k
- il
- g

0 EDC se popularizou globalmente ndo sé pela praticidade, mas
também pelo aspecto de colecionismo e pela gqualidade dos
equipamentos disponiveis. No entanto, é crucial analisar o valor
agregado desses itens e, principalmente, no Brasil, compreender
as nuances legais sobre o porte de laminas.

-

Um dos aspectos mais notaveis do universo EDC & o
investimento financeiro que muitos entusiastas dedicam aos.
seus equipamentos, especialmente nas categorias de laminas,
multiferramentas e lanternas.

Canivetes e Laminas: Um canivete EDC de alta qualidade nao e
apenas um instrumento de corte; € uma peca de engenharia com
materiais de ponta. Os valores altos se justificam pela utilizacao
de acos premium (como S30V, M390, ou CPM-20CV), que
oferecem retencao de fio superior, resisténcia a corrosdo e
facilidade de afiacdo. Além disso, o design, o mecanismo de

abertura/travamento (como frame lock ou axis lock), e os SIGA LUIT ERICSON'NAS REDES
materiais do cabo (titanio, fibra de carbono OLf mlcarta?) elgvam QERIBSON £06 E"_
o preco. Marcas renomadas de cutelaria (nacionais e

internacionais) com alto padrdo de acabamento e producdo
artesanal podem atingir centenas ou até milhares de reais,
sendo considerados itens de colecionador.
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Lanternas: As lanternas EDC modernas sao um salto
tecnolégico em relagdo as convencionais. As mais
procuradas apresentam precos elevados devido a
sua poténcia (medida em limens), que pode variar
de 50 a mais de 2.000 limens em modelos de bolso.
O valor se deve a tecnologia dos LEDs (como os da
Cree), a qualidade dos circuitos eletrdnicos que
garantem brilho constante e a auséncia de
cintilagao, a resisténcia a dgua e impactos (padroes
IPX e drop test), e aos materiais do.corpo (aluminio
aeronautico ou titdnio). Ter uma lanterna confidvel e
potente é fundamental para a seguranca e a
resolucdo de problemas em ambientes escuros.

Em resumo, o alto valor desses itens EDC reflete a
busca por confiabilidade, durabilidade, tecnologia e
design, transformando simples ferramentas em
equipamentos essenciais de alto desempenho.

Multi-Tools: As multiferramentas, como as da
popular marca Leatherman ou Victorinox (Canivetes
Suicos), condensam diversas funcionalidades, como
alicates, chaves de fenda, serras, abridores, em um
formato compacto. O alto custo estd ligado a
precisdao do encaixe das ferramentas, a qualidade do
aco (que deve ser resistente para o uso em alicates
e chaves), a ergonomia do design, e a garantia que
muitas marcas oferecem, refletindo a durabilidade
para um uso intenso e variado.
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